
Semnifica ia i scopul Deniilor din S pt mâna Sfintelor Patimiț ș ă ă
Deniile sunt slujbe specifice Postului Mare. Cuvântul Denie provine din cuvântul vdenia iş  
înseamn  slujba Utreniei s vâr it  seara, f r  a fi îns  unit  cu Vecernia i cu Litia, ca înă ă ş ă ă ă ă ă ş  
cazulPrivegherii din ajunul duminicilor, a s rb torilor împ r te ti i a sfin ilor cuă ă ă ă ş ş ţ  
priveghere. Denia, ca slujb  de diminea  s vâr it  seara, are ca scop transformareaă ţă ă ş ă  
întunericului serii în lumin  liturgic , ca simbol al trecerii sufletului, prin rug ciune, poc ină ă ă ă ţă 
i postire, de la întunericul p catului la lumina vie uirii sfinte potrivit Evangheliei luiş ă ţ  

Hristos. Deniile sunt (…) o form  de priveghere prelungit  a zilei, ca umplere a serii cuă ă  
lumina duhovniceasc  a rug ciunii i a cânt rii. Cu alte cuvinte, denia face ca seara s  fieă ă ş ă ă  
ziu  i lumin  de priveghere.ă ş ă  […] Ele con in mult  lumin  i mult  hran  duhovniceascţ ă ă ş ă ă ă 
pentru urcu ul interior al sufletului spre marea i sfânta s rb toare a Învierii Domnului.ş ş ă ă  
Deniile nu sunt doar slujbe de diminea  s vâr ite seara, pân  târziu în noapte, ci scopulţă ă ş ă  
lor principal este ca, prin rug ciune i cântare, prin citirea Sfintei Scripturi i medita ie, prină ş ş ţ  
poc in  i post, s  alung m din suflet întunericul p catelor i s  ne umplem de luminaă ţă ş ă ă ă ş ă  
cea tainic  i nev zut , dar real  i sim it  ca bucurie, a prezen ei iubitoare a lui Hristos înă ş ă ă ă ş ţ ă ţ  
noi i în cei care se roag  împreun  cu Biserica Sa.ş ă ă
Deniile din S pt mâna Patimiloră ă
Deniile din S pt mâna Sfintelor Patimi sau P timiri ale Domnului nostru Iisus Hristos au înă ă ă  
centrul lor taina suferin elor suflete ti i trupe ti ale Mântuitorului ca urmare a p catelorţ ş ş ş ă  
oamenilor, ar tate în invidie i ur , l comie i tr dare, fric  prea mare i lips  de fidelitate,ă ş ă ă ş ă ă ş ă  
etc. Pe de alt  parte slujbele deniilor arat  i puterea poc in ei.ă ă ş ă ţ
Cântarea: „Iat , Mirele vine la miezul nop ii i fericit  este sluga pe care o va aflaă ţ ş ă  
priveghind…”, precum i cântarea:ş  „C mara Ta, Mântuitorul meu, o v d împodobit  iă ă ă ş  
îmbr c minte nu am ca s  intru într-însa…”,ă ă ă  exprim  cel mai intens tensiunea dintreă  
poc in  i iertare, dintre priveghere i a teptarea bucuriei învierii i a întâlnirii cu Hristos.ă ţă ş ş ş ş
Odinioar , mai ales la sate, lumânarea de cear  curat  aprins  de credincio i în biseric ,ă ă ă ă ş ă  
la deniile din S pt mâna Patimilor, era la sfâr it purtat  în mân  pân  acas , ca arvun  aă ă ş ă ă ă ă ă  
luminii învierii, ca semn c  rostul i folosul slujbei deniilor este acela de a aduna în timpulă ş  
Postului lumin  în suflet spre a ne bucura de lumina cea mare i deplin  a Sfintelor Pa ti.ă ş ă ş
Începând cu Denia de duminic  seara, dup  cei ase Psalmi ai Utreniei, se cânt  pân  înă ă ş ă ă  
Sfânta i Marea Joi troparul:ş  „Iat  Mirele vine în miezul nop ii i fericit  este sluga pe careă ţ ş ă  
o va afla priveghind; iar nevrednic  este iar i cea pe care o va afla lenevindu-se. Vezi,ă ăş  
dar, suflete al meu, cu somnul s  nu te îngreunezi, ca s  nu te dai mor ii i afar  deă ă ţ ş ă  
împ r ie s  te încui; ci te de teapt  gr ind: Sfânt, Sfânt, Sfânt e ti, Dumnezeule; pentruă ăţ ă ş ă ă ş  
rug ciunile N sc toarei de Dumnezeu, miluie te-ne pe noi”.ă ă ă ş
O alt  cântare deosebit de frumoas  care ne cheam  la priveghere în primele trei zile aleă ă ă  
S pt mânii Sfintelor Patimi, pân  în Joia cea Mare, este Luminânda sau Svetilnaă ă ă  
Deniilor: „C mara Ta, Mântuitorule, o v d împodobit  i îmbr c minte nu am, ca s  intruă ă ă ş ă ă ă  
într-însa. Lumineaz -mi haina sufletului meu, D t torule dë lumin , i m  mântuie te”.ă ă ă ă ş ă ş
Denia de Joi seara este cunoscut  i dreptă ş  Denia celor 12 Evanghelii care vorbesc tocmai 
despre prinderea, procesul Mântuitorului i despre R stignirea Mântuitorului. Îndelungaş ă  
r bdare a Domnului nostru Iisus Hristos este pream rit  dup  fiecare dintre cele 12ă ă ă ă  
Evanghelii citite la Denia din Joia Mare (Utrenia zilei de vineri). Pericopele evanghelice ale 
acestei slujbe alc tuiesc un tablou complet al suferin elor Mântuitorului, culminând cuă ţ  
r stignirea i moartea Sa pe Cruce.ă ş
Denia Prohodului Domnului din Sfânta i Marea Vineri cuprinde o serie de cânt ri sauş ă  
imne, împ r ite în trei st ri, inegale ca num r de strofe. Preo ii i credincio ii, stând în jurulă ţ ă ă ţ ş ş  
Sfântului Epitaf, cânt  p timirile, r stignirea, moartea i îngroparea Domnului.ă ă ă ş
În Denia Prohodului Domnului, fiecare cântare este precedat  de un verset din Psalmulă  
118, pentru c  în acest Psalm se arat  dragostea celui Credincios pentru Legea Domnului.ă ă  
Prin moartea Sa, Iisus Cel R stignit i-a dovedit dragostea Sa fa  de Legea Domnuluiă Ş ţă  



împlinind voia lui Dumnezeu- Tat l, prin ascultare des vâr it  fa  de El i prin înfrânareă ă ş ă ţă ş  
de la r u.ă
Deniile din S pt mâna Sfintelor Patimi sunt un urcu  abrupt i intens spre Înviere; ele suntă ă ş ş  
ca o culme pentru cei care au postit i s-au poc it de p catele lor, sau ca un tren de ultimş ă ă ă 
or , ca o chemare st ruitoare pentru cei întârzia i în hot rârea lor de a se întoarce spreă ă ţ ă  
Hristos înainte de marea s rb toare a Învierii.ă ă
(Informa ii preluate din: prefa a semnat  de Preafericitul P rinte Daniel, Patriarhulţ ţ ă ă  
României„Lumin  spre Lumina Învierii. În elesul i folosul postului”, la carteaă ţ ş  „Deniile din 
Postul Mare”, ap rut  la Editura TRINITAS, 1999; Carteaă ă  „Foame i sete dup  Dumnezeuş ă  
– în elesul i folosul postului –”ţ ş  a Preafericitului P rinte Patriarh Daniel, ap rut  la Edituraă ă ă  
Basilica, 2010)


