
Ce se întâmplă când purtați ură în inima voastră…

Într-o zi, o învățătoare le-a spus copiilor din clasa ei să vină cu o pungă de plastic cu câțiva  
cartofi. Fiecare cartof va primi numele unei persoane pe care copilul o urăște.

A doua zi, fiecare copil a adus cartofi. Unii aveau doi cartofi, alții trei… în timp ce câțiva  
aveau cinci. Învățătoarea le-a spus că trebuie să care în ghiozdănelul lor pungile cu cartofi 
timp de o săptămână, oriunde ar merge. Zilele au trecut… copiii au început să se plângă de 
mirosul puternic dat de cartofii mucegăiți. De asemenea, cei care aveau cinci cartofi aveau o 
pungă mai mare și mai grea comparativ cu cei cu doi sau trei cartofi.

La sfârșitul săptămânii, copiii au fost ușurați că jocul s-a încheiat. Învățătoarea i-a intrebat: 
“Cum v-ați simtit cărând după voi o săptămână întreagă o pungă cu cartofi?”

Copilașii au spus tot ce aveau pe inimă, plângându-se de problemele cu care s-au confruntat 
în timp ce transportau cartofii urât mirositori. Învățătoarea : “Asta se întâmplă când purtați 
ură în inima voastră pentru o persoană.

Mirosul de ură vă va contamina mintea și va fi purtat de voi oriunde mergeți. Daca nu puteți  
tolera mirosul de cartofi mucegăiți.. pentru doar o săptămână, vă puteți imagina cum este să 
porți ură în inima voastră pentru o viață întreagă?”
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