Pregatirea pentru Sfantul Botez

Dupa nasterea pruncului, Biserica a randuit o serie de slujbe
pregatitoare, menite sa-| introduca treptat in viata harica si sa-l pregateasca
pentru primirea Tainei Sfantului Botez.

Inaoptazidela nastere, preotul se deplaseaza la locuinta copilului, unde
savarseste rugaciunile pentru mama si rugaciunea de punere a numelui. in
cadrul acestei randuieli, pruncul este insemnat cu semnul Sfintei Cruci si
stropit cu apa sfintita, spre ocrotire si binecuvantare.

La patruzeci de zile de la nastere, mama si copilul vin la biserica.
Rugaciunile citite pentru mama au ca scop pregatirea acesteia pentru
reluarea participarii depline la viata liturgica, prin primirea Sfintei Tmpértésanii.
Este necesar a se inlatura conceptia eronata potrivit careia mama ar fi
,necurata” si, prin urmare, impiedicata sa intre in biserica pana la citirea
acestor rugaciuni; ele marcheaza, in fapt, incheierea perioadei de refacere
dupa nastere. Totodata, se savarsesc rugaciunile de pregatire pentru Botez
si cele de imbisericire a pruncului, prin care acesta este adus si incredintat lui
Dumnezeu, dupa modelul aducerii la Templu a Pruncului lisus Hristos.

Marturii patristice despre Sfantul Botez
Sfanta Traditie a Bisericii subliniaza importanta covarsitoare a Botezului
in viata crestinului:
« Sfantul loan Gura de Aur afirma: ,Botezul nu este simpla spalare,
ci curatire a sufletului si dar al infierii dumnezeiesti.”
« Sfantul Chiril al lerusalimului numeste Botezul ,baie a renasterii,
prin care sufletul se lumineaza si se innoieste in Hristos”.
« Sfantul Vasile cel Mare arata ca ,prin apa si prin Duh, omul este
ridicat din moartea pacatului la viata cea noua a harului”.
« Sfantul Grigorie de Nyssa invata ca ,Botezul este inceputul vietii
celei noi si poarta de intrare in imparatia lui Dumnezeu”.

Taina Sfantului Botez

89Taina Sfantului Botez constituie inceputul vietii crestine si nasterea
duhovniceasca a omului in Trupul tainic al Bisericii. Prin aceasta Sfanta
Taina, credinciosul intra in comuniune cu Sfanta Treime si devine membru al
Bisericii lui Hristos, fiind chemat la viata vesnica.
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Termenul ,Botez” isi are originea in limba greaca (baptizo), insemnand
,=a afunda”. Botezul se savarseste prin intreita afundare in apa sfintita, in
numele Tatalui, al Fiului si al Sfantului Duh. Acest act liturgic exprima simbolic
moartea fata de pacat si renasterea duhovniceasca a omului, prin curatirea
de pacatul stramosesc si de pacatele personale.

Botezul restabileste chipul lui Dumnezeu din om, conferindu-i acestuia
calitatea de fiu al lui Dumnezeu dupa har si de membru al Trupului tainic al
Domnului, Sfanta Biserica. Dupa Botez, omul moare pacatului si se naste
virtutii, moare raului si se naste binelui, se desparte de diavol si traieste in
Hristos. Aceasta unire cu Hristos trebuie dezvoltata si desavéarsita continuu
prin cultivarea virtutilor si trairea unei vieti crestine pilduitoare.

Imediat dupa Botez este savarsita Taina Mirungerii, prin care noul
botezat primeste darurile Sfantului Duh prin ungerea cu Sfantul si Marele Mir,
rostirea cuvintelor ,Pecetea darului Sfantului Duh” si ungerea sacramentala.

Sfantul Mir este alcatuit din ulei de masline si diferite aromate,
simboliz&nd bogatia darurilor duhovnicesti. Ungerea se face in semnul Sfintei
Cruci, pe diferite parti ale trupului, consacrand intreaga fiinta lui Dumnezeu.

Prin aceste daruri, crestinul primeste puterea de a trai o viata conform
invataturii crestine, de a se impotrivi raului si de a savarsi binele.

Dupa Taina Mirungerii, pruncul este impartasit pentru prima data. Acest
gest are o profunda semnificatie spirituala: copilul participa la viata liturgica si
primeste Trupul si Sangele lui Hristos.

Tmpérté$irea arata ca harul divin nu depinde de varsta sau de capacitatea
de intelegere, ci este oferit tuturor celor care intra in viata Bisericii.

impérté§irea pruncului la botez reprezinta un moment esential in viata
spirituala a copilului si in integrarea sa deplina in comunitatea crestina. In
traditia ortodoxa, botezul nu este doar o simpla ceremonie simbolica, Taina
prin care copilul primeste harul lui Dumnezeu si devine membru al Bisericii.

Tmpérté$irea de la botez nu este un act singular, ci inceputul unei vieti in
comuniune cu Dumnezeu. De aceea, parintii si nasii au responsabilitatea de
a continua aceasta legatura, aducand copilul la biserica si impartasindu-I
regulat.

Prin aceasta practica, copilul creste nu doar fizic, ci si spiritual, fiind
calauzit pe drumul credintei inca din primele zile ale vietii.

Rolul nasilor la Botez

Nasii au un rol esential in cadrul Tainei Sfantului Botez, devenind parintii
duhovnicesti ai copilului. Ei nu sunt simpli participanti la slujba, ci martori ai
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credintei si garanti ai angajamentului baptismal al celui ce se boteaza, mai
ales in cazul pruncilor care nu pot marturisi personal credinta.

Conditii importante pentru nasi
Pentru a indeplini acest rol, nasii trebuie sa respecte cateva conditii
esentiale:
- Sa fie botezati in credinta ortodoxa — nu pot fi nasi persoane de
alta confesiune sau nebotezate.
- Sa fie cununati religios (daca sunt casatoriti) — viata lor trebuie
sa reflecte valorile crestine.
-Sa aiba o viata morala si responsabila — fiind modele pentru
copil.
- Sa cunoasca si sa marturiseasca credinta — in cadrul slujbei,
nasul rosteste Crezul in numele copilului.
. Sa se spovedeasca inainte de Botez

in timpul slujbei, nasii rostesc in numele copilului, lepadarile de satana si
marturisirea de credinta (Crezul), asumand in mod direct responsabilitatea
introducerii acestuia in viata Bisericii. Aceasta angajare are un caracter
profund spiritual si implica o datorie permanenta, nu doar un rol ceremonial.

Responsabilitatea nasilor continua si dupa Botez. Ei sunt chemati sa
contribuie activ la formarea religioasa a finului sau finei, in colaborare cu
parintii, prin exemplu personal, rugaciune si indrumare duhovniceasca.

Din punct de vedere teologic, nasii devin raspunzatori fnaintea lui
Dumnezeu pentru cresterea duhovniceasca a copilului, ceea ce confera
acestei misiuni o gravitate deosebita. De aceea, este necesar ca ei sa fie
persoane credincioase, cu viata morala si bisericeasca activa, capabile sa
ofere un exemplu autentic de traire crestina.

n acest sens, Sfantul loan Guréa de Aur subliniaza responsabilitatea celor
care indruma sufletele, aratand ca raspunderea pentru sufletul altuia este mai
grea decét grija pentru propria viata, deoarece implica raspuns inaintea lui
Dumnezeu pentru formarea acestuia.
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